REGLEMENT CROSS NATIONAL DE LA VILLE DE BEGLES

ARTICLE 1. Le CA.Béglais, Section Athlétisme et La Ville de Begles organisent leur 52e Cross-Country
le samedi 12 et dimanche 13 décembre 2026, dans le Parc de Mussonville a BEGLES. Ce cross a le
Label Argent.

ARTICLE 2. Ce cross est organisé selon les Réglements de la F.F.A.

ARTICLE 3. Il y a 18 courses au programme dont 4 pour les EA et les poussins, 1 relai LANA et des
classements individuels.

ARTICLE 4. INSCRIPTIONS : Conditions obligatoires : étre titulaire d'une licence Athlé Compétition,
Athlé Entreprise, Athlé Running ou d'un Pass' Running, délivrés par la FFA ou un PPS. Dans le cas ou
’athléte n’a pas de licence une somme de 10 € est a payer a l’inscription.

ARTICLE 5. CLASSEMENTS INDIVIDUELS.

Seront récompensés sur le podium animation a l'arrivée de chaque épreuve :

A. Les 3 premiers de chaque catégorie (courses 10,11,12,13,14,16,18)

B. Les 3 premiers au scratch (courses 8, 9)

C. Les 3 premiers au scratch de la course 15 des AS Féminines ainsi que les trois premiéres
masters féminines (les récompenses ne sont pas cumulables)

D. Les 3 premiers au scratch de la course 17 des As masculins

+ Le 1€ Master M1, le 1er Master M2 et le 1er Espoir (les récompenses ne sont pas cumulables)
E. Course 2 : le premier de chaque catégorie M3 et + (H et F).
F. Courses 4,5,6 et 7 une médaille a chaque arrivant.
G. Course 1, les 3 premiers H et les 3 premiéres F
H. Course 3relai: Seront récompensées les 3 premieres équipes TC et les 3 premiéres équipes — de 20 ans
Pour les relais : le module d’engagement sera sur le site de la Ligue Athlé Nouvelle Aquitaine

Dotations : course 8,9, 15 et 17 : les 3 premiers au scratch 150 € 100 € 50 €

Les courses 4, 5, 6 et 7 EA et poussins : envoi d’une liste au CA Béglais
Mail : cabeglais.athle@gmail.com
avec nom prénom n° de licence du licencié. Dossards a récupérer le jour J sur place.

Les autres courses inscription sur www. protiming.fr.

ARTICLE 6. EPREUVES
Samedi 12 décembre 2026

13h00 Eourse 1 Course nature ouverte a 11850 m 4 GB
14h30 C%ltsrse 2 M3 et plus (HetF) 3810 m 2 MB
15h00 | Course 3 Relai 2+2+2+2 2 MB
15h50 | Course 4 EA Filles + Handi F 1000 m En cours
16h05 | Course 5 EA Garcons + Handi H 1000 m En cours
16h20 Course 6 Poussines filles 1000 m En cours
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16h35 | Course 7 Poussins Garcons 1000 m En cours

Dimanche 13 décembre 2026
TOHOO | Course 8 Cross court Hommes 3810 m 2 MB
10h25 | Course 9 Cross court Femmes 3810 m 2 MB
TTHOO | Course 10 Cadettes-Juniors Filles 3810 m 2 MB
11h40 | Course 11 Benjamines 2270 m 1 MB
12HO0 | Course 12 Benjamins 2270m 1 MB
12h20 | Course 13 Cadets 3810 m 2 MB
PAUSE

13HO0 | Course 14 Juniors H 5020 m TMB +1GB
13 h 35 | Course 15 As Femmes 6550 m 2 MB+ 1GB
14 H 10 | Course 16 Minimes Filles 3500 m 1GB
14h35 | Course 17 As hommes + Masters 1 et 2 8990 m 3GB
15h20 | Course 18 Minimes Garcons 3810m 2 MB

ARTICLE 7. INSCRIPTIONS et ENGAGEMENTS
Aucun engagement sur place : les inscriptions se font obligatoirement aupres de la société Pro Timing.

www.protiming.fr. Inscription : 10€ pour les non licenciés uniquement.

ARTICLE 8. LITIGES.
Les différents ou le non-respect de la réglementation pouvant survenir lors de la manifestation ou
pendant le déroulement des épreuves seront réglés par le Juge Arbitre de la F.F.A.
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