
Article 1 – Organisation et objectif 

Les 30 Heures Relais de Gallardon sont organisées par le Dynamic Sporting Club au profit du Téléthon 

2026. 

L'événement a pour objectif de réunir des équipes autour d'un relais sportif et solidaire. L'intégralité 

des participations sera reversée à l'AFM-Téléthon. 

 

 

Article 2 – Dates et horaires 

L'épreuve se déroulera du vendredi 4 décembre 2026 à 18 h au samedi 5 décembre 2026 à minuit. 

 

 

Article 3 – Principe de l'épreuve 

Les équipes se relaient en courant ou en marchant sur une piste de 380 mètres. Chaque équipe 

organise ses relais pendant toute la durée de l'événement. 

Chaque équipe disposera d'un dossard de relais. 

 

 

Article 4 – Inscription et participation 

La participation se fait par équipe. Le nom de l'équipe doit obligatoirement être indiqué lors de 

l'inscription. 

La participation minimale est fixée à 5 € par personne. Chaque participant peut donner davantage s'il 

le souhaite. L'intégralité des sommes recueillies sera reversée à l'AFM-Téléthon. 

 

 

Article 5 – Accueil des équipes et retrait des dossards 

Au moins un responsable de chaque équipe devra être présent le vendredi 4 décembre à 16 h 30, soit 

1 h 30 avant le départ. 

Sa présence est nécessaire pour prendre connaissance du box attribué à son équipe et retirer les 

dossards. 

 

 

Article 6 – Base vie et services 

Un gymnase attenant à la piste servira de base vie. Un box sera réservé à chaque équipe. Des 

douches et des sanitaires seront accessibles aux participants. 



Une buvette proposant notamment des sandwichs ainsi que des produits sucrés et salés sera installée 

à l'entrée du gymnase. 

 

 

Article 7 – Animations et cadeaux 

Des animations et des mini-compétitions pourront être proposées tout au long de l'événement. De 

nombreux cadeaux seront prévus pour les équipes présentes dans la base vie. 

 

 

Article 8 – Classement et podium 

À l'issue de l'épreuve, un podium récompensera les trois premières équipes au classement scratch. Le 

classement sera établi selon le plus grand nombre de kilomètres parcourus. 

 

 

Article 9 – Respect des consignes 

Les participants s'engagent à respecter les consignes données par les organisateurs ainsi que les 

installations et les espaces mis à leur disposition. 

 

 

Article 10 – Contact 

Dynamic Sporting Club 

Courriel : zenitramday@hotmail.fr 

Téléphone : 06 24 93 57 77 

 


