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Règlement d’activités 
 

1. Course d’Orientation au Score 
 

Règles pour le challenge des associations : 
 
Les départs sont échelonnés de 14h00 à 17h00, par équipe de 3 à 4 personnes. (Jauge limite de 
participants : 250 reparties en 60 à 80 équipes selon la composition) 
Epreuve ouverte aux enfants de + 8 ans 
La composition des équipes est libre, mais tout enfant de moins de 14 ans doit être accompagné d’un 
adulte. 
Vous disposez d’un temps de 40 minutes pour trouver un maximum de balises réparties sur une partie 
du terrain de l’Ugolf. 
Pour cela, nous remettons à chaque équipier une carte de course d'orientation sur laquelle est 
reportée la position de chaque balise. 
Les balises consistent en des éléments en tissus rouge et blanc et sont équipées d’un boitier 
électronique portant un numéro d’identification. 
Un doigt électronique est remis au capitaine de chaque équipe, en échange de sa pièce d'identité. 
Lorsque vous trouvez une balise, vous devez insérer le doigt électronique dans le boîtier. Un signal 
sonore et lumineux enregistre le fait que vous avez trouvé la balise. 
 
Vous avez un temps limité à 40 min pour réaliser la course : 
● Le chronométrage démarre lors du poinçonnage du “Départ” (sur instrucƟon de l’organisateur) et le 
temps se termine lors du poinçonnage du boiter “Arrivée” (sous votre responsabilité). 
● Chaque balise rapporte le nombre de points indiqués à côté sur la carte. 
● Le dépassement du temps limite entraîne une perte de 5 points par minute de dépassement 
entamée (ex. 3’20" de dépassement entraîne 4x5=20 points de pénalité). 
● Vous pouvez vous séparer, mais un seul équipier peut garder le doigt électronique. 
● Seules les balises poinçonnées avec le doigt sont prises en compte. 
● Certaines zones du golf ne doivent pas être piétinées. Tout franchissement constaté des rubalises 
entraînera une pénalité de 30 points. 
● Il est strictement interdit de dissimuler ou de déplacer une balise. 
● Vous pourrez préparer votre tacƟque et votre iƟnéraire pendant 1 minute avant de prendre le départ 
(avant décompte du temps). 
 
A la fin de votre course, vous devez impérativement passer au stand “Arrivée” pour faire lire le doigt 
électronique et valider les postes de votre course. 
Votre pièce d’identité vous sera remise en échange du doigt électronique. 
 
Un classement des équipes sera fait en fonction du nombre de points récoltés. A égalité de points, sur 
temps minimum pour réaliser la course. 
 
Au départ et sur le parcours, des bénévoles seront présents pour vous aider à vous orienter avec la 
carte. N’hésitez pas à faire appel à eux. 
 

2. Course solidaire rose 
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Règles pour la course Octobre rose : 
 
Il s’agit d'une course au score individuelle limitée à 100 personnes âgées d’au moins 14 ans. 
Le départ se fera en masse à 18h00. Vous disposez de 30 minutes pour trouver un maximum de balises 
réparties sur une partie du terrain de l’Ugolf. 
Pour cela, nous remettons à chaque personne une carte de course d'orientation sur laquelle est 
reportée la position de chaque balise. 
Les balises consistent en des éléments en tissus rouge et blanc et sont équipées d’un boitier 
électronique portant un numéro d’identification. 
Un doigt électronique est remis à chaque personne, en échange d’une pièce d'identité. Lorsque vous 
trouvez une balise, vous devez insérer le doigt électronique dans le boîtier. Un signal sonore et 
lumineux enregistre le fait que vous avez trouvé la balise. 
 
Vous avez un temps limité à 30 min pour réaliser la course : 
● Chaque balise rapporte le nombre de points indiqués à côté sur la carte. 
● Le temps est chronométré jusqu’au poinçonnage de la balise “Arrivée”. 
● Vous devez impéraƟvement poinçonner l’arrivée avant les 30 minutes. Les coureurs dépassant ce 
temps limite seront éliminés et rapportent zéro point. 
● Seules les balises poinçonnées avec le doigt sont prises en compte. 
● Certaines zones du golf ne doivent pas être piétinées. Tout franchissement constaté des rubalises 
entraînera une pénalité de 30 points. 
● Le total des points marqués sera converƟ en euros par le partenaire de l’évènement qui fera un don 
correspondant à Octobre Rose. 
A la fin de votre course, vous devez impérativement passer au stand “Arrivée” pour faire lire le doigt 
électronique et valider les postes de votre course. 
Votre pièce d’identité vous sera remise en échange du doigt électronique. 
Au départ et sur le parcours, des bénévoles seront présents pour vous aider à vous orienter avec la 
carte. N’hésitez pas à faire appel à eux 
 

3. Restrictions environnementales 
 
Plusieurs interdictions sont formalisées afin de 
préserver le site. 
 L’accès aux greens, départs, bunkers, zones 
humides, berges, sous-bois sensibles, locaux 
techniques et zones de maintenance est 
strictement interdit. Aucun participant ne doit 
accéder à ces zones, même ponctuellement. 
Le site n’est pas un terrain neutre, mais un 
espace naturel sensible, avec des règles strictes 
de circulation et de respect du milieu. Tout non 
respect des consignes pourra entraîner 
l’exclusion du participant ou l’arrêt d’une zone 
de course.  

Seuls les déplacements sur les fairways des 
parcours de golf dans la zone balisée sont 
autorisés en évitant les piétinements répétés.

 


